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«علومپایه سوم   »         پایه ششم »علوم« طرح درس سالانه آموزگار : فاطمه پروانه رضوی 

هدف های ویژه            فعالیت های تکمیلی              فصل    درس    ماه       هفته   

ساخت حباب با سیم، کف و مایع صابون  

 در حیاط مدرسه

آشنایی با ساخت و تشکیل حباب و انجام  

 .   آزمایش عملی در حیاط مدرسه

  هفته اول        زنگ علوم 

  مخلوطه های گروهی دربار انجام آزمایش 
 .  ها و محلول  ها 

ها، اجرای  آزمایش جداسازی مخلوط
 آزمون مداد کاغذی

مفهوم مخلوط، محلول، انواع  آشنایی با  -2

 هایشونده، روش ها، حلال و حلمحلول 

 . ها جداسازی مخلوط 

انجام            

      آزمایشات 

   هفته دوم 
 

های واقعیآوردن آجیل و نشان دادن نمونه  
 

 ها، مفهوم آموزش جداسازی مخلوط  -3

 . شوندهحلال و حل  

 آموزان ضعیف و توجه  شناسایی دانش  -4

 هاویژه به آن 

 مخلوط ها در

 
 

       زندگ

        

   هفته سوم 

 انجام آزمایشات   

  

  هفته چهارم 

 ساخت وسایل تولید انرژی و استفاده از 
 

ات برای شناخت نحوه کار و تبدیل   ز تجهی 

 . انرژی

آشنایی با مفهوم انرژی، انواع آن و     - 1

 روزمرهراه
 

 .  های تبدیل انرژی در زندگ

   انرژی نیاز 

 هر روز ما  

  

  هفته اول   

 ساخت مدارها با وسایل مختلف، تحقیق  

ع لامپ برق   درباره مخیر
 
 

 و وسایل شناخت نحوه کار   آشنایی و  -2

 ها با یکدیگر.   تبدیل انرژی 

یسیته، مدارهای ساده،  -3  آشنایی با الکیر

       ماانج

     آزمایشات 

 

    هفته دوم 

 از  شی پ  یی روشنا لیدرباره وسا قیتحق

اع برق                    اخیر

  

یکی، مدار متوالی و موازی،   کلیدهای الکیر

 کش  مشکلات مربوط به سیم  

 
 

یکی   انرژی الکیر

   هفته سوم 

 
 جهت -4

 
انجام       .   آزمون عملکردی آمادگ

 آزمایشات 

 

  هفته چهارم 

  پایه چهارم



 
 

ذر
ل  آ
ص
ف

5 
و 
6

   
   
   

 
ل
ص
ف

و7
8

 

ن
آبا

 
ی
 د

   

ی دما با دماسنج در مکاناندازه   ها گی 

 د مختلف ر و موا

.       گرما بر بدن و مواد   اتشناخت اثر  -1  

. ها آشنایی با انواع دماسنج و کاربرد آن  -2  

 

 گرما و ماده   

      

  
 هفته اول 

 ط  
 

 تحقیق درباره وسایل گرمایی در گذشته

 مرتیط .  مشاهده فیلم آموزش  

 هاآشنایی با خصوصیات و انواع سنگ  -3

 . ها و فواید آن  ها ، کایز 
 انجام       

     آزمایشات 

      

 
   هفته دوم

 

  هایبازدید از موزه سنگ، آوردن نمونه

 .   سنگ به کلاس

 

                                      تحقیق درباره بازیافت؛

     نحوه بازیافت انواع سنگ ها . آشنایی با  -4

 
آشنای با درست ترین راه های استفاده -5  

 
از کایز ها    

          

سنگ ها          

           

 
  هفته سوم

 

                                             
انجام             

 آزمایشات 

 

 
 هفته چهارم

 

ربا به  های مختلف آهن آوردن نمونه   
 کلاس 

نمایش فیلم کوتاه درباره کاربردهای   
 ربا آهن

 

 معرفز آهن     - 1
 

 های آنربا و ویژگ

ای، نعلی،  ربا )میله آشنایی با انواع آهن -2

 .  ای(حلقه

 آهن ربا    

 در        

    
 

 زندگ

  هفته اول   

 آزمایش براده آهن برای نمایش قدرت

 هاقطب  

 

 ربا در ابزارهای  کاربرد آهن  باآشنایی  -3

   .  مختلف

 

       ماانج

     آزمایشات 
 

    هفته دوم 

 تمرین پیدا کردن جهت شمال، جنوب، 

ق و غرب در حیاط مدرسه   ش 
 
 

 رسم شکلا ،هتهیه و اجرای نمایش سیاره 

 ربا و روش    آهنهای آشنایی با قطب . 4

 .  ها با استفاده از آنپیدا کردن جهت 

 ها، سیارات، حرکت  آشنایی با ستاره  -5

، همسایه ز ، وضعی و انتقالی زمی  ز  های زمی 

 
 آسمان       
 در          
 شب        

  هفته سوم 
 
 

 
 
 
 
 

 در صورت امکان،   .های ماه در چهار هفته

 شمش  ساخت ماکت منظومه وم. برگزاری اردوی نج

 

 های ماه در خورشید و هشت سیاره، و شکل

 .طول چهار هفته

انجام      
ت آزمایشا  

  هفته چهارم 
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فعالیت های تکمیلی            هدف های ویژه                فصل    درس    ماه       هفته   

ی    ح قسمتآوردن تخم   هایمرغ برای تش 

 . سلول 

    آشنایی با ساختار بدن موجودات زنده،  -1

ها،های آن، تفاوت و شباهت سلول سلول و بخش   . 

  هفته اول         (1 )  بدن ما 

 

 مشاهده سلول پوست پیاز با میکروسکوپ 

. رسم مراحل رشد و تقسیم سلولی  

.  ساخت مدل دستگاه تنفش   

                               .  رشد و تقسیم سلولی

 
 
 شناخت اندام  -2

 
 های تنفس، چگونکی

 انجام         

 آ         آزمایشات

 

    هفته دوم 

 کار گروهی درباره تعداد حرکات تنفش در 

ایط مختلف  .ش 

 ها،ها، نقش شش ورود هوا به شش 

 های تنفشهای هوایی و بیماریکیسه

 
   (2)   بدن ما 

 
   

   هفته سوم 

       انجام  

     آزمایشات 

 

  هفته چهارم 

ساخت مدل رگ )برای پیوند با دستگاه  

.  گردش خون(  

مهرگانداران و ی  شناخت تفاوت مهره  -1   هفته اول       ی  مهره ها  

بان قلب جانوران مختل .  ف نمایش ضز  

بان قلب کرم خاک   .  آزمایش ضز

                

 مهرگان آی  و خشکیآشنایی با ی   - 2  

 .مهرگانآشنایی با چند گروه مهم ی   - 3  

ها،  ها و انگلشناخت سه گروه کرم   - 4  

 کرم کدو، و راه 
 

یچرخه زندگ    های جلوگی 

        انجام

     آزمایشات 

      

    هفته دوم 

 آوردن و معرفز گیاهان مختلف توسط 

 .آموزاندانش 

 . از انتشار آن

 

گ، برگ، بخش  -5  هایشناخت ریشه، گلی 

 .بندی گیاهان و مراحل رشدگل، طبقه  

    گوناگویز 

       گیاهان

     

   هفته سوم 

 .ها آوردن انواع گل و تحقیق درباره آن 

 .بازدید از بوستان )در صورت امکان(

 

        انجام 

     آزمایشات  

 

 

  هفته چهارم 
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فعالیت های تکمیلی          هدف های ویژه         فصل    درس        ماه       هفته   

  . ها های آنتحقیق درباره جانوران و زیستگاه 

 .  ارائه کتاب و خواندن آن در کلاس

                                  

ه   -1  آشنایی با زیستگاه جانوران، زنجی 

،  . عوامل زیستر  غذایی

 

  هفته اول    تعطیل       

.  کاغذی-آزمون مداد      

 
 تخریب زیستگاه ات  اثر ا بآشنایی  – 2

 .  توسط انسان 

    هفته دوم  تعطیل       

.     تقویت روحیه کار گروهی و همکاری -3     هفته سوم    ه    زیستگا 

  هفته چهارم  انجام آزمایشات   

 و  های اصلیبخش چهار  تقسیم کتاب به 

 .مرور هر بخش در یک جلسه 

 ترعمیق ها و ایجاد درک تثبیت آموخته -1

 .از مفاهیم علوم 
رور م  

  
 هفته اول 

 

 

ها به طرح پرسش و  آموزان در گروه دانش 

دازند  .   پاسخ از یکدیگر بیر  

 کامل برای آزمون نهایی و ارتقای  -2
 

آمادگ

 . آموزاننفس دانش اعتمادبه
   مرور        

 
   هفته دوم

 

 و      
 

 برگزاری آزمون برای ارزیای  آمادگ

 ..  سنجش رفع اشکالات   

 شناسایی نقاط ضعف و برطرف    - 3

 .کردن اشکالات فردی و گروهی

   هفته سوم    رفع اشکال 

  
     رفع اشکال  

  هفته چهارم 


