
 

 
 طرح درس روزانه  ✓

 انرژی نیاز    موضوع : 
 هر روز ما  

 چهارم  پایه تحصیلی :  علوم  3درس  نام درس : 

 تعداد دانش آموزان :  نام آموزگار:  دقیقه  45 زمان تدریس : 

 

 

 اهداف کلی  •
 
 
 

 روزمرهآشنایی دانش   -1
ی

 .آموزان با مفهوم انرژی و اهمیت آن در زندگ

 .هامنابع تولید آندرک انواع انرژی و   -2

 .آشنایی با تبدیل انرژی از شکلی به شکل دیگر  -3

 

 اهداف جزئ   •

ند  یآموزان بتوانند انواع مختلف انرژ دانش  -1 .                                                             را نام ببر  

   یانرژ  لیاز تبد یی هابتوانند مثال  آموزاندانش  -2
ی

.                               روزمره ارائه دهند  در زندگ  

.                                      کنند   یی مختلف را شناسا  یهای انرژ  د یبتوانند منابع تول آموزاندانش  -3  

.                                    کنند   انیرا ب  یدر مصرف انرژ  یی جوصرفه  تیبتوانند اهم آموزاندانش  -4  

 
 

 اهداف رفتاری •
 
 

 .های کوتاه و تصاویر، انواع انرژی را تشخیص دهندآموزان با مشاهده فیلم دانش  -1

 .ای از تبدیل انرژی بسازندهای سادههای کوچک، مدل آموزان در گروه دانش  -2

کت در بحثدانش  -3  .کنندهای خود را درباره انرژی بیان  های کلاسی، ایده آموزان با شر

 

 ارزشیائی تشخیص  •

 

 .آموزان درباره مفاهیم اولیه انرژیپرسش از دانش  

 .آموزانهای دانش دانستهانجام یک آزمون کوتاه برای سنجش پیش 

 
 

 وسایل و رسانه  •
 های آموزش  

 

 

 های کوتاه آموزسیر درباره انواع انرژی فیلم 

 کننده انرژی مصرف تصاویر مختلف از منابع انرژی و وسایل 

 های آموزسیر های تصویری برای بازی کارت

 ربا، موتور کوچک(های تبدیل انرژی )مانند باتری، لامپ، سیم، آهنمواد ساده برای ساخت مدل 

 ماژیک ، برد وایت ، تخته    

 روش مشارکتی ، پرسش و پاسخ ، روش مبتتی بر حل مسئله  الگوی تدریس  

ی باعث م  :مقدمه  ی  مانند "چه چب 
 شود لامپ روشن شود؟" یا "چگونه اتومبیلبا طرح سؤالایی



 

 
 

 ارائه درس  •
 
 
 

 .کنیمآموزان را برای موضوع درس آماده مکند؟" ذهن دانش حرکت م  

 های کوتاه و تصاویر، مفهوم انرژی را به صورت ساده و قابل فهمبا استفاده از فیلم درس :   ارائه 

یکی، ،  دهیمآموزان توضیح م برای دانش   ، الکبی  انواع مختلف انرژی )مانند انرژی مکانیکی، گرمایی

( را معرفی کرده و مثال  با استفاده از مدل .دهیمهای متنوعی از هر نوع انرژی ارائه منوری، صویی

 منابع تولید انرژی .شوددهیم که چگونه انرژی از شکلی به شکل دیگر تبدیل م های ساده، نشان م

 های فسیلی( را معرفی کرده و اهمیت  های مختلف )مانند خورشید، باد، آب، سوخت 

 های جویی در مصرف انرژی را با ذکر مثال همیت صرفه ، ا کنیمهای پاک را بیان ماستفاده از انرژی 

 .دهیمعملی و ارائه راهکارهای ساده توضیح م

 
 
 
 –معلم  یها تیفعال  •

 آموز  دانش
 

 

 آموزان کنیم که دانش هایی طراحی مهای تصویری، بازی با استفاده از کارت :های آموزش  بازی 

 .های آن را به صورت عملی تمرین کنندبتوانند انواع انرژی و تبدیل

 )مانند ساختای از تبدیل انرژی های سادههای کوچک، مدل آموزان در گروه دانش  :ساخت مدل   

یکی ساده( م    .سازندیک آسیاب بادی کوچک یا یک مدار الکبی

 های کوچک، درباره سؤالایی مانند "کدام نوع انرژی آموزان در گروه دانش  :بحث گروهی  

ی مصرف کنیم؟" زیست بهبی است؟" یا "چگونه م برای محیط    توانیم در خانه انرژی کمبی

 .کنندبحث م  

 
 

 ارزشیائی پایائ   •

 

 

 .آموزان از مفاهیم اصلی درسبرای سنجش درک دانش  :های کوتاه پاسخپرسش  

 هایی از تبدیلها و مثال آموزان در جدولی، انواع انرژی، منابع تولید آندانش  :تکمیل جدول 

 .انرژی را بنویسند 

 توانند یک پروژه کوچک در مورد یک نوع انرژی خاص یا یک  آموزان مدانش  :ارائه پروژه  

 .کننده انرژی انجام دهند و نتایج آن را ارائه دهندوسیله مصرف 

 

 تکلیف  •
 
 

 .تحقیق درباره یک نوع انرژی خاص و ارائه گزارش به صورت کتتر یا شفاهی  

 .جویی در مصرف انرژیصرفهطراحی پوسبی یا ساخت ماکت در مورد اهمیت  

 


