
 

 
 طرح درس روزانه  ✓

و همه جا  : موضوع   سوم  پایه تحصیلی :  علوم  نام درس :  1نیر

 تعداد دانش آموزان :  نام آموزگار:  دقیقه  45 زمان تدریس : 

 

 

 اهداف کلی  •
 
 
 

و و تاثیر آن بر اجسام -1  .درک مفهوم نیر

و و نحوه اعمال آن  -2  .هاشناخت انواع نیر

و در  -3  روزمره آشنایی با کاربرد نیر
ی

 زندگ

 

 اهداف جزئ   •

.                                                         ارائه دهند  و یر از ن یاساده  ف یآموزان بتوانند تعر دانش  -1  

         (دنیجاذبه، اصطکاک، هل دادن، کش  ی و یر )مانند ن و یر بتوانند انواع مختلف ن آموزاندانش -2

ند   .                                                                                                                          را نام بیر  

.                                            دهند  حیبر حرکت اجسام را توض و یر ن  یر بتوانند تاث آموزاندانش  -3  

 
 

 اهداف رفتاری •
 
 

 :آموزان قادر خواهند بودپس از پایان درس، دانش 

و را توضیح دهندبا استفاده از مثال  -1  .های ساده، مفهوم نیر

ند و هر یک را با یک مثال توضیح دهند -2 و را نام بیر  .انواع نیر

و بر حرکت اجسام طراحی کنندیک آزمایش ساده برای   -3  .نشان دادن تاثیر نیر

و در وسایل بازی و وسایل نقلیه را بیان کنند  -4  .کاربردهای مختلف نیر

 

 ارزشیائی تشخیص  •

 

 
ا
و )مثل ی باعث می :پرسیدن سوالات ساده درباره نیر ز  ( شود یک توپ حرکت کند؟چه چیر

 آموزان که چه اتفاقی افتاد؟ پرسیدن از دانش انجام یک فعالیت ساده مانند هل دادن یک توپ و 

 وسایل و رسانه  •

 های آموزش  

 

ز اسباب  بازیتوپ، بادکنک، نخ، ماشیر

، آب   با، قوطی، یز  آهیز

 روزمره  
ی

و در زندگ  تصاویر مختلف از نیر

 روش تدریس  •

 

ایز  یهااز روش  بر یترک  عمل  یهاتی و فعال ش،یپرسش و پاسخ، نما ، سخیز



 

 

 

 

 درس ارائه  •
 
 
 

ه ز وع با یک بازی گروهی مانند طناب کشر و پرسیدن از دانش :ایجاد انگیر یشر ز  آموزان که چه چیر

 .شودباعث حرکت طناب می 

و   مفهوم نیر
ز
ی که باعث تغییر حرکت یا   :معرف ز و به عنوان هر چیر  توضیح ساده مفهوم نیر

 .شکل یک جسم شود

و و با  :انواع نیر  .های سادههای روزمره و انجام آزمایش استفاده از مثال معرقز انواع مختلف نیر

و بر حرکت و میانجام آزمایش :تاثیر نیر وع حرکت، هایی برای نشان دادن اینکه نیر  تواند باعث شر

 .توقف حرکت، تغییر جهت حرکت یا تغییر شکل اجسام شود 

و  روزمره )مانند حرکت وسایل   :کاربردهای نیر
ی

و در زندگ  بحث درباره کاربردهای مختلف نیر

ز   (.ها، ورزش ونقلیه، کار ماشیر

وی باد بر حرکت آن :های عملیفعالیت  ز یک قایق بادبایز ساده و آزمایش تاثیر نیر  .ساخیی

 
 
 –معلم  یها تیفعال  •

 آموز  دانش
 

 

 پرسیدن سوالات باز برای .ها برای توضیح مفاهیماستفاده از تصاویر و مدل  :های معلمفعالیت

 آموزان بهتشویق دانش  .هاآموزان در انجام آزمایش هدایت دانش   .آموزان به تفکرتشویق دانش  

 .بیان نظرات خود 

وانجام آزمایش  :آموزهای دانش فعالیت  ز یک قایق بادبایز  .های ساده با نیر  بحث و    .ساخیی

 روزمره
ی

و در زندگ و.گفتگو درباره کاربردهای نیر  .طراحی یک نقاشر یا پوسیی در مورد نیر

 

 
 

 ارزشیائی پایائز  •

 

 .های گروهی و انفرادیآموزان در فعالیتمشاهده مشارکت دانش  :مشاهده مستقیم 

و و تاثیر آن بر اجسام :پرسش و پاسخ   .پرسیدن سوالایی درباره انواع نیر

و( :ارزشیائی کتبی    تکمیل جملات درباره نیر
ا
 .دادن یک آزمون کوتاه ساده )مثل

 

 

 تکلیف  •
 
 

 یک کودک
ی

و در زندگ ز یک داستان کوتاه درباره یک روز پر از نیر  .نوشیی

 روزمره
ی

و در زندگ  .طراحی یک پوسیی درباره اهمیت نیر

وهایی که در ورزش جمع   .شودها استفاده می آوری اطلاعات درباره انواع نیر

 


