
 

 
 طرح درس روزانه  ✓

 هوای سالم    موضوع : 
  آب سالم

 دوم  پایه تحصیلی :  علوم   نام درس : 

 تعداد دانش آموزان :  نام آموزگار:  دقیقه  45 زمان تدریس : 

 

 

 اهداف کلی  •
 
 
 

 انسانآشنایی دانش   -1
ی

 .ها، حیوانات و گیاهانآموزان با اهمیت هوا و آب سالم برای زندگ

 هوا و آب و عوامل ایجاد کننده آن درک   -2
ی

 .هامفاهیم آلودگ

 .پذیری در حفظ محیط زیست و منابع طبیعیپرورش روحیه مسئولیت  -3

 

 اهداف جزئ   •

 دانش  -1
ی

.                                 کنند   معرف    آموزان بتوانند هوا و آب را به عنوان منابع مهم زندگ  

  آموزاندانش  -2
ی

.                                                کنند   یی هوا و آب را شناسا بتوانند منابع آلودگ  

.                           دهند  شنهاد ی سالم و آب سالم را پ  یحفظ هوا یهابتوانند راه  آموزاندانش  -3  

 
 
 
 
 

 اهداف رفتاری •
 
 

 :آموزان قادر خواهند بودپس از پایان درس، دانش 

 را توضیح دهند -1
ی

 .اهمیت هوا و آب سالم برای زندگ

ند -2  هوا و آب را نام ببر
ی

 .منابع اصلی آلودگ

 .های ساده برای حفظ هوای سالم و آب سالم را پیشنهاد کنندراه  -3

 .ای برای بررسی کیفیت هوا و آب انجام دهند و نتایج را تفسبر کنندهای ساده آزمایش  -4

 .با دیگران درباره اهمیت حفظ محیط زیست گفتگو کنند -5

 

 ارزشیائی تشخیص  •

 

   
ا
 (چرا به هوا و آب نیاز داریم؟ :پرسیدن سوالات ساده درباره هوا و آب )مثل

 بوی گل، بوی انجام بازی ساده   
ا
 مرکبات(ای برای تشخیص بوهای مختلف )مثل

 
 

 وسایل و رسانه  •
 های آموزش  

 

 

 هوا و آب 
ی

 تصاویر مختلف از آلودگ

 های آب آلوده و تمبر  )در ظروف شفاف(نمونه

 ی   ،لیوان یکبار مصرف، بیر  ذره 

 روغن ،  آب،  خاک 

 چکان قطره ،  قاشق 



 ماژیک   ، برد تخته وایت 
ی

 های رنگ

 روش تدریس  •
 

ای   یهااز روش  بر یترک  عملی  یهاتی و فعال ش،یپرسش و پاسخ، نما ، سخب 

 

 
 

 ارائه درس  •
 
 
 

ه  ز  .های آلوده و سالمنمایش تصاویری از محیط :ایجاد انگی 

 هوا و آب 
ز
 و موجودات زنده :معرف

ی
 .توضیح اهمیت هوا و آب برای زندگ

 هوا و آب
ی

 هوا )کارخانه  :آلودگ
ی

( )زباله ها، خودروها( و آب معرف  منابع آلودگ  .ها، مواد شیمیایی

 هایی مانند بررسی ذرات گرد و غبار در هوا، مقایسه شفافیت آب انجام آزمایش :های ساده آزمایش

 .تمبر  و آلوده

 راهکارهایی مانند کاهش مصرف پلاستیک، کاشت درخت،   :راهکارهای حفظ محیط زیست
 معرف 

 .عدم ریخی   زباله در آب

 
 –معلم  یها تیفعال  •

 آموز  دانش
 

 

 ایجاد فضایی امن  .آموزان به تفکرپرسیدن سوالات باز برای تشویق دانش   :های معلم فعالیت   

 .استفاده از تصاویر و اشیاء واقعی برای توضیح مفاهیم .آموزانبرای بیان نظرات دانش  

 .هاآموزان در انجام آزمایش هدایت دانش 

 بحث و.ثبت مشاهدات .هاانجام آزمایش .هامشاهده تصاویر و نمونه  :آموزهای دانش فعالیت 

 .طراحی پوسب  یا ساخت ماکت در مورد حفظ محیط زیست .گفتگو درباره نتایج  

 

 
 

 ارزشیائی پایائز  •

 

 .های گروهی و انفرادیآموزان در فعالیتمشاهده مشارکت دانش  :مشاهده مستقیم  

 هوا و آب و راه پرسیدن  :پرسش و پاسخ 
ی

 .های مقابله با آنسوالای  درباره آلودگ

 تکمیل جملات درباره اهمیت آب سالم( :ارزشیائی کتبی  
ا
 .دادن یک آزمون کوتاه ساده )مثل

 

 تکلیف  •
 
 

 .نوشی   یک نامه به شهردار شهر خود درباره اهمیت حفظ محیط زیست 

 محیط زیست در خطر انقراض جمع 
ی

 آوری اطلاعات درباره یک حیوان یا گیاهی که به دلیل آلودگ

 .است

 .سازی مردم درباره اهمیت تفکیک زبالهطراحی یک پوسب  برای آگاه

 


